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Du 6 au 10 Janvier

Potage Buttemut

Tortellini ricotta épinards

Emmental rapé

Galette des rois
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Du 13 au 17 Janvier

Colin a la provengale (MSC) =]

Boulgour
Piperade

Fromage frais

8 Fruit de saison

i Escalope de poulet tandoori
Pommes de terre
Petits pois
Fromage

Mousse au chocolat

Crousti végétal au fromage .|

Pommes de terre
Carottes ala béchamel
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Du 3 au 7 Février

3 Potage au potiron
8 Bouleties tomate mozzarella == |

8 Riz

Sauce tomate
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Crépe au chocolat %

Saucisses (P)

Flageolets

1 Pommes de terre

Vache picon

Compote

g4 Carottes rapées

uggets de volaille

gl | acaronis

{ Sauce au curry
| Emmental rapé

|
| Yaourt nature sucré

8 Crepe au fromage
B Omelette
Tortis

8 Sauce tomate
| Emmental rapé

| ' | Fruit de saison

Tartelette a la noix de coco

Salade de haricots verts

Palets fromagers

Purée
Sauce dijonnaise

.-"“?
P Créeme dessert vanille ’ﬁ

Céleri rémoulade

Croquette de poisson (MSC),

Farfalles 4
Sauce oseille
Emmental rapeé

Créme dessert vanille 4

@

. Paupielte de veau aux
champignons

Pommes sautées
Salsifis

I Edam 7 |
|

Bl Fruit de saison

* 1 Chou-fleur sauce cocktail

1Emincé de poulet©]

!‘JRiz “l

Sauce estragon

Flan pétissier

Pépites de poisson (MSC).+

Boulgour aux petils legumed=]
Sauce

Chanteneige

8 Compote

#

S Omelette 7|

Pommes rostis
Ratatouille

Mimolette

Fruit de saison

égumes couscous

imolette

i Fruit de saison
i

Potage a la tomate + vermicelles

Lasagnes de léegumes

&

|Salade

Yaourt & boire fraise

N

; '_ Hot dog (P)

. | Pommes américaines
Salade
= Ketchup

vd

Yaourt aromatise

i Salade esau
Réti de dinde au paprika
Pommes croquettes

Gratin de brocalis

Liégeois chocolat

4 fiCarottes ripées

Gratiné de poulet

Coquillettes

Yaourt aromatisé

Laniéres de betteraves

Waterzoi de poulet

Riz 4
Sauce

Flan chocolat
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Beeuf bourguignon

Riz
Haricots verts

Coulommier 2

Compote

Macédoine

Paoisson meuniére (MSC) |

Semoule
Sauce au citron

e i Nappé caramel

Salade

[ Yaourt brassé aux fruits

Y

Calamars a la romaine

Pommes de terre
Salade

&= Sauce tartare

Camembert

Fruit de saison

ceptibiés de variations sous féserve des‘approvisio@ ements




